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Samedi 18 novembre 2023 MEDECINE ET MEDITATION

De 9H a 12H30 et de 14H a 18H Je participerai & 1a journée ..............c.cccoeeveveveverenennnns O
Je ne participerai pas a lajournée ............cccccvvvvnnnnnne. O
s qe . . . . 1[0 1 1
I/ La meéditation appliquée a Ila )
sdecine [ ] 1 10 o
me : PrOT S SION. . e
A S S . et
1/ De l’imagination a l’inspiration 3
Découvrir en soi méme le corps éthérique B 1= PO
(imagination) et le corps astral (inspiration). | 3 RPN
Exercices pratiques. M S e,
2/ Exercice pratique de lintuition : « Je Signature : Tampon
suis » Conscience de soi et attitude intuitive.
II/ La pratique des « Mantras » transmis
par Rudolf Steiner aux médecins : ) o
Frais de séminaire 100 € 0
Le mantra sur la chaleur.

Le mantra « Je suis — Elle pense (la pensée Cotisation annuelle 60 € 0
universelle) — Elle ressent (I’ame universelle) — Il
’ . . Membre de 'TAREMA
veut (’esprit universel) ».
Réglement par chéque ou virement

. IBAN : FR76 4255 9100 0008 0045 7913 353
III/ « Le sentier sextuple » de Rudolf
Steiner :
Comment appllquer les 6 exercices a la Inscription a retourner le plus tot pOSSible au .

pratique médicale. SECRETARIAT DE L'AREMA - Dr Kempenich
1 rue Goethe - 67000 STRASBOURG
Tél. : 03.88.37.95.96 — Fax : 03.88.37.00.38
e-mail : ass.arema@orange.fr
site web : www.arema-anthropomed.fr
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